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Otimizacao do processo e vantagens econémicas pelo
uso de Intrafix Safeset

CONTEXTO

Administrar medicacao intravenosa é uma das intervencoes de enfermagem mais comuns'®’?,

A infusado por gravidade, que ainda ¢ um dos métodos mais utilizados, passou por varias

modificacdes e melhorias em termos de seguranca e desempenho ao longo dos anos'’”.

No entanto, duas desvantagens dos sistemas de infusdo de gravidade padrdo permanecem?®.
- Perda de fluido durante a preparacao ou durante a eliminacado de ar;
- Entrada de ar no sistema de infusao.

Além disso, o uso de sistemas de infusao acarreta um risco geral de infeccdes nosocomiais,
entre elas flebite®”.

OBJETIVO

Varios estudos foram realizados para avaliar o novo sistema de infusdo Intrafix Safeset com
atributos tecnoldgicos de infusdo PrimeStop e AirStop para infusdo por gravidade e para
compara-lo com os sistemas padrao, com atencdo especial para o manuseio, eficacia, tempo,
custo, bem como complicagdes como flebite'. O dispositivo PrimeStop incluido como parte
do Intrafix Safeset evita a perda de fluido, enquanto o dispositivo AirStop evita a entrada de
ar’®,

METODO

Ramacciati et al. inscreveu 100 enfermeiras de 14 areas de especialidade diferentes como parte
de um estudo de conveniéncia’®. Uma avaliacdo comparativa com um dispositivo de infusdo
padrao foi usada para avaliar a facilidade de uso, seguranca e reducdo no tempo de cuidado
associado'. A avaliacdo cobriu fatores relacionados:

- Capacitacéo de perfuracéo;

- Enchimento da camara gotejadora;
- Conex3o com cateter venoso;

- Regulacao do gotejamento;

- A Etapa final de infusao.
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Um estudo similar foi conduzido por Venturi com 15 enfermeiras de um hospital italiano®. Sala
tirou conclusdes apds um ano de uso do sistema Intrafix Safeset®.

Em relacdo ao custo, Frei avaliou o tempo economizado no sistema Intrafix Safeset
(autopreenchimento devido ao PrimeStop, menos manuseio do paciente devido ao AirStop)*:
enfermeiros em um hospital universitario alemao foram observados e cronometrados durante
um periodo de 2 semanas enquanto usavam o sistema Intrafix Safeset ou um sistema padréo’.
Da mesma forma, Alfonso et al. conduziu uma analise de manuseio do sistema Intrafix Safeset
em comparacdo com um sistema padrdo em 1.708 casos™*. Liu et al. avaliaram o inicio da
flebite durante o uso do sistema Intrafix Safeset (709 pacientes) versus um sistema padrio
(836 pacientes)®.

RESULTADOS

O estudo Ramacciati et al., a comparacao entre os dois dispositivos de infusdo foi relatada
principalmente durante a pratica de rotina. A avaliacdo geral das respostas as 10 perguntas
relativas ao dispositivo de infusdo Intrafix Safeset em comparacdo com o sistema padrao
mostrou diferencas estatisticamente significativas'®. O estudo conduzido por Venturi
confirmou diferengas significativas entre o sistema Intrafix Safeset e um sistema padrio (taxa
de apreciacdo de 86/100 para o sistema Intrafix Safeset versus 42,3 [/ 100 para o sistema
padrio).

0 estudo conduzido pela Frei revelou que o sistema Intrafix Safeset requer significativamente
menos tempo para preparacéo, conexdo e desconexdo (média de 25 sequndos ou 35%), levando
a reducio de custos com pessoal (0,31 por infusio versus 0,48 - euro)’. Sala confirma uma
reducdo significativa no trabalho de enfermagem, além da prevencado do influxo de ar e
infeccoes relacionadas, e conclusivamente uma reducéo geral de tempo e custo®.

Alfonso et al. observaram reducao significativa no tempo médio de preparo de 35 segundos
(96 sequndos versus 61 segundos), além de reducéo significativa da flebite (4,8% versus 1,4%),
demonstrando que o uso do Intrafix Safeset é fator protetor contra a flebite** Liu et al.
obtiveram resultados de confirmacado, com uma incidéncia significativamente maior de flebite
no grupo de controle (sistema padrédo) do que no grupo de estudo (sistema Intrafix Safeset)®.

Alfonso et al. calculou a reducao de custo total por paciente hospitalizado usando o sistema
Intrafix Safeset em 62,08 (euros) levando em consideragio fatores como uso e preparacio do
conjunto de infusdo, bem como possiveis complicacdes™”.

CONCLUSAO

O sistema Intrafix Safeset oferece vantagens significativas em relacao a facilidade de uso,
seguranca do operador e tempo de cuidado de enfermagem. Por exemplo, no Ramacciati et al.
estudo, as opinides expressas pelas enfermeiras participantes mostraram uma avaliacéo
positiva estatisticamente significativa do dispositivo de infusdo Intrafix Safeset em
comparacao com um sistema de infusdo padrao para cada um desses endpoints primarios - o
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dispositivo Intrafix Safeset recebeu pontuacdes de avaliacdo extremamente altas da maioria
das enfermeiras | testadores'®°. Além disso, o sistema ¢é significativamente mais eficaz** em
termos de custos e serve como fator de protecio contra flebite®.
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