
Os 5 momentos para a
HIGIENIZAÇÃO DAS MÃOS

ANTES DO
CONTATO COM O 
PACIENTE

ANTES DA
REALIZAÇÃO DO
PROCEDIMENTO

ASSÉPTICO

APÓS RISCO DE
EXPOSIÇÃO A FLUIDOS
CORPORAIS

APÓS
CONTATO
COM O
PACIENTE

APÓS CONTATO
COM AS ÁREAS 
PRÓXIMAS
AO PACIENTE

Mãos limpas
são mãos mais seguras.
Como estão as suas?
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Baseado no ‚My 5 moments for Hand Hygiene‘, URL: http://www.who.int/
gpsc/5may/background/5moments/en/index.html
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